
 

*Este certificado tiene una validez de tres meses desde la fecha de expedición. 
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En Madrid a 24 de septiembre de 2021 

 

 

La Federación de Asociaciones de Celiacos de España, FACE, confirma que los siguientes 

productos de la empresa TAPPER’S LIFESTYLE (y fabricados por MRM) bajo la marca 

Tapper’s Lifestyle están certificados bajo el Sistema de Licencia Europeo (ELS o Marca 

Registrada Espiga Barrada) de acuerdo al Estándar de AOECS para alimentos sin gluten y 

están presentes en la Lista de Alimentos Sin Gluten 2021 que publica esta Federación, y 

autorizados a usar el logotipo de la Marca Registrada Espiga Barrada en estos productos.  

 

Se trata de productos preparados específicamente para personas celiacas garantizando un 

contenido inferior a 20 mg/kg de gluten en el producto tal como llega al consumidor final.  

 

TAPPER´S LIFESTYLE  
(Lifestyle Tappers, S.L.) 

 

 
PLATOS PREPARADOS Y PRECOCINADOS 
Alubias a la riojana  
Arroz ahumado con queso Idiazabal y setas  
Arroz integral con costillas  
Arroz integral con pavo y verduras  
Arroz mar y montaña  
Arroz mediterráneo de sepia con verduras  
Chuleta sajonia con chumichurri con patatas rústicas  
Cocido madrileño 2 vuelcos  
Crema de calabacín  
Crema de calabaza  
Crema de caldo gallego  
Crema de guisantes  
Crema de puerro asado con virutas de jamón  
Crema de setas  
Crema de trigueros  
Curry de verduras con arroz  
Curry rojo de pollo con verduras  
Daditos de pollo al cava con guarnición de brócoli  
Ensalada andina de quinoa con maíz y cilantro  
Ensalada de quinoa, aguacate y sésamo  
Ensalada de soja y tofu  
Ensalada templada de legumbres y verduras  
Ensaladilla rusa cremosa con ventresca  
Entraña argentina con patatas rústicas  
Espinacas salteadas con anacardos y pasas  
Gazpacho de remolacha  
Guarnición cebolla caramelizada  
Guarnición frutti di mare  
Guarnición salsa boloñesa  
Guarnición salsa jugo roast beef  
Guarnición verduras al horno  
Guiso marinero de garbanzos con chocos  
Judías verdes con tomate y almendra  
Kefta con salsa morocco  
Lentejas con chorizo  



 

*Este certificado tiene una validez de tres meses desde la fecha de expedición. 
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Lentejas con lacón ahumado  
Lentejas con setas  
Lentejas con verduras  
Marmitako de atún  
Mejillones con verduras thai y arroz  
Menestra de verduras con veloute de jamón  
Pechuga de pollo rellena de verduras  
Pescado de roca con tomate e hinojo  
Pollo al ajillo con guarnición de verduras e hinojo  
Pollo al chilindrón con puré de patata  
Pollo piripiri con patatas rústicas  
Sauteé de pollo con espinacas, frutos secos y pasas  
Solomillo de cerdo con salsa de piquillos y patatas rústicas  
Sopa miso con bacalao  
Ternera balinesa con arroz  
Vitelo tonato  
Wok de quinoa, portobello y verduras  
Arroz alicantino de bacalao y coliflor  
Arroz chaufa con huevo  
Arroz con pollo de corral  
Arroz meloso con rape y gambas  
Arroz meloso de carrillera  
Arroz meloso de verduras de invierno  
Asadillo de pimientos con atún y huevo  
Atún en escabeche cítrico y arroz salvaje  
Berenjena con tofu y miel  
Berenjena japo con soja y calamar  
Brócoli y coliflor a la bilbaína  
Caldo de cocido  
Carrillada de cerdo estofada  
Chipirones a lo pelayo con tahini de verduras  
Chipirones con habitas y mostaza  
Lomo de bacalao MSC con tomate frito  
Menestra de verduras con salsa romescu  
Morcillo de vacuno estofado con puré de patatas  
Pisto manchego  
Pochas con verduras  
Potaje con bacalao MSC  
Roastbeef  
Rulo de rabo de toro y carrillada con salsa  
Salmón en mouselina de puerros con brócoli  
Strogonof de ternera con arroz  

 
SALSAS 

 
Salsas preparadas: Variadas: 
Salsa de rulo de rabo de toro  

 

Departamento de Calidad y Seguridad Alimentaria 

 

 

 


